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Introducción 


Aunque me encanta escribir, tengo que admitirlo... Yo no quería 
escribir otro libro. Después de haber escrito Mode One: Deja Que 
Ellas Sepan REALMENTE Lo Que Estás Pensando, les dije a 
mis amigos y conocidos que sería mi único libro. Luego a 
principios de 2007, me convencí de escribir un segundo libro (que 
publiqué como eBook, no como un libro). Por último, 
aproximadamente hace un año o un poco más, me decidí a escribir 
mi segundo libro y mi tercer eBook titulado, Honesto y Sincero: 
Deja Que Las Mujeres Manipuladoras Sepan REALMENTE Lo 
Que Estás Pensando. 


Todos mis libros se centran en el mismo tema en general: Alentar a 
los hombres y a las mujeres en expresar sus intereses e intenciones y 
sus deseos románticos y/o sexuales entre sí, de una manera segura, 
honesta y sincera. Casi todo lo que escribo directa o indirectamente 
está relacionado con esta filosofía central. 


La falta de honestidad y la falta de comunicación abierta y directa, en 
mi opinión, es el factor + 1 que está destruyendo la relación entre 
hombres y mujeres, y en última instancia, lo que les impide 
experimentar grandes relaciones. Peor aún, la deshonestidad perpetua 
y los manipuladores “juegos mentales” están provocando un alto grado 
de enemistad entre los dos géneros. Una brecha importante entre los 
sexos. 


Soy un Tirador Directo. No me gusta jugar-juegos. En otras palabras, 
quiero que mis deseos y mis intereses e intenciones que expreso sean 
a) correspondidos o b) rechazados. Este es el objetivo de todos los 
Tiradores Directos. Voy a hablar más sobre esto a través de este e- 
Book. 


ALAN ROGER CURRIE 


Publiqué Mode One, primero como un e-Book (2001) y más tarde 
como un libro (2006), que realmente ha cambiado y afectado a mi 
vida. Pasé la mayor parte de mis 20 y 30 años en una carrera de la 
Industria del Entretenimiento (como actor, comediante, guionista y 
director de cine), pero sin embargo, un libro acerca de ser honesto con 
sus intereses, fue la causa de que mi nombre ganara notoriedad tanto 
aquí en los Estados Unidos, así como en casi todos los países del 
mundo (algunos de mis lectores me dicen que en algunos países, mi 
nombre es tan conocido como una estrella de cine... por lo menos, 
entre los hombres solteros). 


Todavía sigo siendo criticado por alentar a los hombres y a las 
mujeres de participar en el sexo casual y/o prematrimonial. ¿Y 
qué? Una vez más, yo no estoy para decirles a los hombres y mujeres 
cómo deben vivir sus vidas. Si un hombre o una mujer tienen el deseo 
de tener sexo no monógamo, es su elección. Todos tomamos 
decisiones, y en última instancia, vivir con las consecuencias y las 
repercusiones de esas decisiones. 


Mi papel no es decirle a un hombre o a una mujer que elija relaciones 
emocionalmente profundas sobre el sexo casual. Mi único 
propósito es sugerir a los hombres y a las mujeres que sean cuales 
sean sus objetivos románticos y/o sexuales, tienen que ser honestos y 
sinceros acerca de eso...de lo contrario, su falta de honestidad y sus 
tendencias manipuladoras, hará daño a los demás y en algún otro 
momento, te hará daño a TI. 


Si te das cuenta, las personas son más propensas a cambiar su 
comportamiento hacia los demás cuando su comportamiento se vuelve 
en su contra. Por ejemplo, si un hombre tiene la costumbre de mentir 
constantemente a las mujeres, en el momento en que conozca a una 
mujer con la que se sienta realmente atraído y le importe, será 
devastado cuando esa mujer desarrolle un hábito de decirle una serie 
de mentiras flagrantes. 
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En mi experiencia y observación, me parece que la gran mayoría de 
los hombres y mujeres que mienten a los demás, no les gusta que les 
mientan; La gran mayoría de los hombres y mujeres que engañan a los 
demás, no les gusta ser engañados; Y la gran mayoría de los hombres 
y mujeres que manipulan a los demás y juegan con sus sentimientos, 
no les gusta sentir que han sido manipulados o que han jugado con sus 
propios sentimientos. 


Mi meta para este libro es profundizar en la mentalidad de aquellos 
hombres y mujeres que emplean un número variado de juegos 
mentales de manipulación con los miembros del sexo opuesto. 


Creo que una vez que sean capaces de identificar rápidamente el tipo 
de juego de manipulación, mayor eficacia será con la que podrán 
utilizar el Comportamiento Mode One como una forma de desarmar 
las tácticas manipuladoras. 


Al igual que con mis libros anteriores, te darás cuenta que hay muchas 
preguntas para que respondas. Me gustaría pensar en todos mis libros, 
algo así como un “auto-examen” más que como “autoayuda”, aunque 
estos dos conceptos sean casi iguales. 


¿Listo para identificar los juegos mentales de manipulación del 
mundo? ¿Estás seguro? Bien. Sigue leyendo. 
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Capítulo Uno 


Engáñame una Vez, La Culpa es TUYA; 
Engáñame Dos o Más Veces... 


Cada discusión que he tenido relacionado con en el tema de las citas y 
las relaciones con las mujeres, de alguna manera terminan culpando a 
los hombres por sus decepciones y frustraciones, y los hombres 
culpan a las mujeres de la misma manera. Hay un dicho que dice que 
siempre que señales con el dedo a alguien, por lo general hay tres 
dedos apuntando hacia ti de la misma manera. 


Esta es la realidad: Para casi todas las formas de comportamiento que 
no te gusta del sexo opuesto, hay miembros de tu propio género, 
que permiten y motivan ese comportamiento. 


EJEMPLOFf1: Las Mujeres percibidas como “Interesadas” 


Si no existieran los hombres que tratan de atraer y seducir a las 
mujeres, ofreciendo favores económicos o destacando sus sueldos, 
patrimonios y/o bienes materiales hacia las mujeres, las damas que se 
conocen como “interesadas” dejarían de existir. 


EJEMPLO + 2: Los Hombres conocidos como “estafadores” y 
“adúlteros” 


Si todas las mujeres en la sociedad sólo tuvieran sexo con un hombre 
que fuera su esposo, prometido, novio, o exclusivamente su amante, 
los hombres que son calificados como “estafadores” y “adúlteros” 
dejarían de existir. 


EJEMPLO?F*3: Las Mujeres que son percibidas como “putas” 


SEMANTICA y ESCENARIOS 


Si no hubiera hombres en la sociedad que son débiles, inseguros, 
pasivos y muy dispuestos a permitir que las mujeres los traten de una 
indeseable manera y/o irrespetuosa, los hombres no tendrían que caer 
en manos de una “puta”. 


EJEMPLO + 4: Los Hombres que se conocen como “idiotas” e 
“imbéciles” 


¿Qué es un “Idiota” de todas formas? Ese término es tan vago y 
subjetivo. Al igual que en las mujeres que se les llama como “putas”, 
las únicas mujeres que normalmente se refieren a un hombre como un 
“idiota” y/o un “imbécil” suelen ser las que permitieron a los hombres 
mostrar un comportamiento que no era deseable, irrespetuoso, 
altamente inapropiado y/o egoístas. 


Clásico Refrán: Engáñame Una Vez, La Culpa es TUYA. 
Engáñame DOS veces, la culpa es MIA. 


En el caso de que no estén familiarizados con este viejo refrán, lo que 
significa es lo siguiente: 


Si exhibes un comportamiento hacia mí que no es de mi agrado, y no 
me “adviertes” que es tu carácter mostrar un comportamiento que es 
desagradable, indeseable o irrespetuoso, entonces tengo una razón 
válida para criticarte. 


Ahora, una vez que sé que tienes un comportamiento hacia mí, que no 
es de mi agrado y/o no es mutuamente beneficioso para el disfrute de 
una amistad o una relación romántica, y yo te permito exhibir en 
varias Ocasiones este comportamiento, entonces ya no puedo pasarte la 
culpa. Es mi culpa por permitirte exhibir tal comportamiento. 


Si lees mi primer libro, Mode One, recordarás que hice hincapié en 
que siempre tienes que ser firme en contra del comportamiento que es 
evidentemente irrespetuoso O descaradamente indeseable. Un hombre 
o una mujer siempre serán como les permitas ser. Si permites que una 
mujer se comporte siempre como una malcriada y egoísta, entonces 
ella seguirá mostrando ese comportamiento. Si permites que un 
hombre se comporte siempre de una forma verbal y físicamente un 
abusivo “idiota”, entonces seguirá mostrando ese comportamiento. 
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Comencemos con el centro básico de una interacción honesta, y no 
manipuladora entre un hombre y una mujer (suponiendo que el 
hombre es el perseguidor): 
El CHICO MIRA A LA CHICA 
El CHICO SE ACERCA A LA CHICA 


El CHICO LE EXPRESA SUS DESEOS ROMANTICOS y/o 
SEXUALES Y SUS INTERESES e INTENCIONES A LA CHICA 


LA CHICA CORRESPONDE LOS INTERESES DEL CHICO 
-0- 
LA CHICA RECHAZA LOS INTERESES DEL CHICO 


EL CHICO y la CHICA COMIENZAN A TENER UNA CITA (seria 
o casual) 


-0- 
EL CHICO y la CHICA SE VAN POR CAMINOS SEPARADOS 


¿Ves lo fácil que PODRÍA SER si no hubiera inseguridades, mentiras 
y/o manipuladores juegos mentales? 


Vamos ahora a examinar la forma en que los hombres y mujeres 
complican el proceso por permitir que uno o más de los factores antes 
mencionados influyan en nuestro comportamiento. 


SEMANTICA y ESCENARIOS 


ESCENARIO + 1; Un hombre inseguro intentando interactuar con 
una mujer: 


EL CHICO MIRA A LA CHICA 

EL CHICO SE DICE A SI MISMO: “No soy un chico educado o 
apuesto; o tengo un salario de seis o siete cifras; Ella es tan 
hermosa y atractiva; Probablemente ya tiene un numero de chicos 


persiguiéndola; Será mejor que me de por vencido ”. 


EL CHICO DECIDE NO ACERCARSE A LA CHICA POR QUE 
ASUMIO QUE ELLA NO ESTARÍA INTERESADA EN EL. 


ESCENARIO ¿$ 2: Un hombre que miente y usa juegos mentales de 
manipulación intentando interactuar con una mujer: 


EL CHICO MIRA A LA CHICA 

EL CHICO SE ACERCA A LA CHICA 

EL CHICO EXPRESA SU INTERES DE UNA RELACIÓN SERIA 
Y A LARGO PLAZO...PERO...SU INTERES REAL ES UNA 
RELACION SIN COMPROMISOS Y A CORTO PLAZO 

LA CHICA CORRESPONDE LOS INTERESES DEL CHICO 

LA CHICA TIENE SEXO CON EL CHICO 


EL CHICO ABANDONA A LA CHICA DESPUÉS DE HABER 
TENIDO SEXO 


LA CHICA QUEDÓ HERIDA, ENFADADA y LASTIMADA 


EL CHICO CONSIGUIÓ QUE  ACUCHILLARAN SUS 
NEUMATICOS 
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¿Ves lo que sucede? La inseguridad hizo que el hombre del primer 
escenario esencialmente se diera por “vencido” antes de que hiciera un 
intento de conversar con la mujer. Las mentiras y los juegos mentales 
de manipulación hicieron que el hombre del segundo escenario 
consiguiera que sus neumáticos estuvieran acuchillados por una mujer 
lastimada. 


ESCENARIO +3: Una mujer que desea ofertas de empleo y favores 
financieros jugando con los sentimientos de un hombre: 


EL CHICO MIRA A LA CHICA 
EL CHICO SE ACERCA A LA CHICA 


EL CHICO EXPRESA SU INTERES DE UNA RELACIÓN SERIA 
Y A LARGO PLAZO 


LA CHICA “FINGE” ESTAR  INTERESADA, PERO EN 
REALIDAD. ELLA ESTA INTERESADA EN FAVORES 
FINANCIEROS Y EN REGALOS MATERIALES 


EL CHICO LE OFRECE “CENAS” A LA CHICA 


LA CHICA ABANDONA AL CHICO DESPUÉS DE HABER 
GASTADO ENORMES CANTIDADES DE DINERO EN ELLA 


LA CHICA MUY PRONTO DESARROLLA UNA REPUTACIÓN 
DE INTERESADA Y APROVECHADA 


EL CHICO DESARROLLA SENTIMIENTOS MISÓGINOS HACIA 
LAS MUJERES 


La mayoría de las veces, una vez que desarrollas una reputación de 
hacer el mal a los demás, pronto encontrarás que tus posibles 
perspectivas de citas en el futuro, comenzarán a disminuir. 


A lo largo de este libro, voy a describir una serie de escenarios de 
interacciones entre hombre-mujer y proporcionarte orientación de 
Mode One basado en la forma de actuar a través de eso. 
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Ahora, antes de pasar al siguiente capítulo, un par de preguntas para tu 
primera fase de “auto-examen'. 


D 


2) 


3) 


4) 


Hombres: Piensa en la última vez que clasificaste a una mujer 
como una “puta”, una “interesada”, “buscadora de atención”, 
O alguna critica subjetiva; ¿Crees que tus razones para hacerlo 
eran válidas? 


Mujeres: Piensa en la última vez que clasificaste a un hombre 
»” «¿6 


como un “idiota”, “imbécil”, o alguna critica subjetiva; ¿Crees 
que tus razones para hacerlo eran válidas? 


Piensa en alguien con quien tuviste alguna forma de relación 
por un tiempo, en particular alguien que con frecuencia 
exhibía un comportamiento que era indeseable, abusivo y/o 
Irrespetuoso ¿Por qué  permitías que  exhibiera un 
comportamiento tal hacia t1? 


¿Cuáles son algunos motivos por los que tiendes a ocultar, 
negar, reprimir y/o mentir acerca de tus verdaderos deseos 
románticos y/o sexuales y tus intereses e intenciones con el 
sexo opuesto? 
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Capítulo Dos 


La Gran Enemistad 
entre Hombres y Mujeres 


Como la mayoría de mis lectores ya saben, soy el anfitrión de un 
programa de radio que se centra en cualquier y todos los temas 
relacionados con las citas y las relaciones. Me decepciona cada vez 
que escucho mujeres que atacan a los hombres y los hombres que 
atacan a las mujeres. ¿Qué es lo que está pasando? 


Todo esto viene de sentimientos heridos, egos  lastimados, 
frustraciones hacia el sexo opuesto y sólo viejas amarguras y 
resentimientos causados de ser varias veces mentidos, engañados y 
manipulados. 


Probablemente sería un millonario en este momento si hubiera escrito 
un libro titulado, “¡Todos los Hombres son unos Idiotas y 
Mentirosos!”. Las mujeres disfrutan leer libros que atacan a los 
hombres y los excusa de cualquier sentido de responsabilidad con 
respecto a sus propios defectos y debilidades. 


También estaría en buen camino de ser rápidamente un autor 
millonario, si escribiera un libro titulado, “¡Cómo Seducir a 
CUALQUIER Mujer, EN CUALQUIER MOMENTO y en 
CUALQUIER lugar, No Importa Cómo Te Veas o Cuánto Dinero 
Tengas!” (Creo que en realidad hay algunos libros con títulos 
similares por algunos gurús de la Comunidad de Seducción). 
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Despierta. ¿Quieres “conversación pelusa” o PURAMENTE 
conversación VERDADERA? No me cuesta nada decir lo que es 
agradable para tus oídos y ofrecerte una especie de “píldora mágica” 
para tus problemas, desilusiones y frustraciones. Siendo realistas, sin 
embargo, estarías de regreso al punto de partida en cuestión de días 
y/o semanas. 





“Conversación Pelusa”: Escuchen señoritas. Todos los hombres 
son mentirosos y buscan sexo de ustedes. No hay hombres buenos hoy 
en día. El montón de “hombres buenos” que encontrarán, 
probablemente estén en las iglesias por los domingos. 





¿Por qué los hombres les mienten a las mujeres para tener sexo? ¡Por 
supuesto, muchos hombres lo hacen! Aquí está la idea revolucionaria 
de este problema: Muchas mujeres DESEAN QUE LOS HOMBRES 
LES MIENTAN. 


En serio. Me has oído bien. Hay un número de mujeres en la sociedad 
de hoy en día, que quieren que los hombres les mientan sobre sus 
deseos sexuales. 


Le pregunté a una mujer hace poco, “si un hombre se te acerca y te 
dice “la única razón por la que estoy conversando contigo es porque 
me gustaría que me des una chupada”, ¿lo tomarías bien o te sentirías 
ofendida o insultada?”. Como es natural, ella dijo que se sentiría un 
poco incómoda pero mucho más faltada al respeto. 


Y esto amigos míos, es la razón por la que los hombres mienten. 
Imagina si todos los hombres que van a los clubs nocturnos exhibieran 
el Comportamiento Mode One y se acercaran a las mujeres 
dejándoles saber lo que REALMENTE están pensando. Esto 
cambiaría todo el ambiente de la velada en el club o bar/restaurante. 


En cambio, los hombres tienen que jugar el ridículo juego de, “voy a 
ofrecerles bebidas para poder participar en una trivial e insignificante 
“small talk” y hacerle creer que quiero algo más, que solamente sexo” 
Bla, bla, bla. 
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(Nota: Mira la apertura de la comedia romántica, Four Christmases, 
protagonizada por Reese Witherspoon y Vince Vaughn; su interacción 
demuestra de lo que estoy hablando. Vaughn inicialmente exhibe el 
Comportamiento Mode Two, antes de hacer un cambio audaz y 
repentino al Comportamiento Mode One; También escucha la canción 
de la artista pop Ke$ha titulada Blah, Blah, Blah) 


Los hombres no necesariamente tienen que mentir o engañar a las 
mujeres porque así lo quieren. En algunos casos, sí. En la mayoría de 
los casos, sin embargo, se debe a que las mujeres dan la impresión a 
los hombres de que no quieren escuchar la cruda realidad. 





Cruda Realidad de Alan: La gran mayoría de los hombres en la 
sociedad, tienden a poner a las mujeres de las que son atraídos en 
DOS categorías generales: Las mujeres que realmente quieren llegar 
a conocer y las mujeres de las que sólo quieren satisfacción sexual. 


Si eres mujer y caes en este último grupo, hay una buena 
probabilidad de que vas a ser mentida, engañada y manipulada por 
los hombres. 





La mayoría de las mujeres son “adictas? a las mentiras agradables y a 
los halagos. Es mucho más aceptable para los oídos de una mujer 
escuchar, “Eres tan hermosa. .. el tipo de mujer con la que quiero 
pasar el resto de mi vida” y no escuchar del mismo hombre: 
“La única razón por la que estoy conversando contigo es por 
que me gustaría intercambiar orgasmos”. 


Esa es la razón por la que tienes conversaciones halagadoras y la 
razón por la que hay mujeriegos mentirosos (p.ej., lo que las mujeres a 
menudo se refieren como “idiotas”). No justifico lo que estos 
mujeriegos hacen, pero lo entiendo. Totalmente. 


Regresando al ejemplo del club nocturno. En un mundo ideal, todos 
los hombres podrían acercarse a las mujeres y expresar todos y cada 
uno de sus verdaderos deseos románticos y/o sexuales y sus intereses 
e intenciones a las mujeres... y las mujeres tendrían una de estas dos 
respuestas generales: 
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“Tengo que decirte [inserta tu nombre aquí, si eres un 
hombre leyendo esto]... ¡tu valiente honestidad es tan 
interesante! ¡Comparto los mismos deseos e intereses que los 
tuyos! ¡¡¡Vayámonos juntos!!!” 


O... 


“[inserta tu nombre aquí, si eres un hombre leyendo esto]... 
Tengo que decirte... ¡tu valiente honestidad es tan 
interesante! A pesar de que no corresponda tus deseos e 
intereses en este momento, realmente aprecio que vinieras 
a decírmelo. ¡Los hombres necesitan ser tan honestos 
como tú!” 


Una vez más, he dicho que las respuestas anteriores podrían ocurrir en 
un “Mundo Ideal”. Aquí está un ejemplo más realista de una respuesta 
para tener sexo casual: 


“¿Crees que soy una puta? ¿Huh? ¿Tengo un letrero 
que diga soy una P-U-T-A en mi frente?? ¡Eres un 
IDIOTA!! Un IMBECIL!! Acabo de conocerte y apenas 
estoy hablando contigo unos minutos ¿Qué te hace pensar 
que tendremos sexo [casual] ASI NADA MÁS?!? IDIOTA!!! 
Los Hombres son tan CERDOS!!!!” 


Muchas mujeres aplaudirán a esta respuesta. “¡Que bueno que le 
dijiste eso!” sería la demostración de apoyo entre amigas. Lo que estas 
mujeres no se dan cuenta conscientemente, que una respuesta como 
ésta, está invitando a los hombres... y a motivarlos... a mentir, 
engañarlas y jugar “juegos mentales” con las mujeres a partir de este 
punto. 





“Conversación Pelusa”: Escuchen hombres. Toda mujer que usa 
ropa decente y tiene una “clase” de mente monógama, es sexualmente 
conservadora y es una “chica buena”. Ya sabes... “material para 
esposa”. Sólo las mujeres que usan maquillaje excesivo y se 
adornan con ropa sexualmente provocativa, son calientes y 
promiscuas. Todas las mujeres o son “chicas buenas” oO 
“perversamente calientes”. 
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Hombre, despierta. ¿Crees que toda mujer que disfruta del sexo 
perverso va a llevar un cartel colgado en su cuello anunciando su 
erotismo desinhibido? ¿De verdad crees que las mujeres que se 
entregan en episodios de sexo casual (incluyendo sexo en tríos, orglas, 
etc.) simplemente te lo van a decir de una manera directa y sincera? 


En la misma forma que los hombres quieren mantener un cierto nivel 
de respeto de sus semejantes masculinos en cuanto a su sentido de la 
masculinidad, las mujeres quieren mantener un cierto nivel de respeto 
de sus semejantes femeninos en cuanto a su sentido de la virtud e 
“inocencia”. En otras palabras, nadie quiere ser llamado un “imbécil”, 
un “débil” y/o un cobarde y ninguna mujer quiere ser llamada “puta”, 
una “fácil” y/o una “zorra”. 


Si leíste Mode One y Honesto y Sincero, entonces ya sabes a lo 
que me refiero con las mujeres que son sexualmente Reprimidas e 
Interesadas. De la misma manera que muchos hombres tienen que 
fingir como si tuvieran un interés en una relación seria y a largo 
plazo... cuando en realidad sólo quieren sexo... hay mujeres que son 
de la misma manera. 


Lo que es bueno para el ganso es bueno para la gansa. Y muchos 
hombres y mujeres se preguntan por qué hay tanta desconfianza, 
amargura y resentimiento entre los dos sexos. Demasiados juegos 
mentales de manipulación. 





Cruda Realidad de Alan: Las mujeres disfrutan del sexo, si no 
más, que los hombres. Las mujeres sólo hacen su mejor trabajo 
“escondiendo” su perversión. Las mujeres no huyen de tener sexo 
casual, porque no les guste el sexo. Las mujeres evitan el sexo casual, 
ya que no desean la satisfacción del sexo irregular. Las mujeres 
quieren satisfacción sexual regularmente. Además, el sexo casual les 
coloca etiquetas subjetivas desfavorables (p.ej., “puta”) que esta más 
unido en ellas, que para los hombres. 
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Ambos sexos QUIEREN algo el uno del otro. Como mencioné en 
Mode One, no te engañes creyendo que “no quieres nada” del sexo 
opuesto. Uno siempre quiere algo. Reconociendo esto, es el primer 
paso para mejorar tus habilidades de comunicación interpersonal con 
los hombres y/o las mujeres. 

Hay algunas cosas que queremos de las que no tenemos ningún 
problema en pedir de manera honesta y directa. Luego hay otras 
cosas... tangibles e intangibles... de las que tenemos miedo de pedir de 
manera directa. 


Ejemplos de cosas que los hombres quieren de las mujeres y por lo 
general no tienen miedo de pedir: 


e Una amistad 
e Un almuerzo o una cena 
* Una conversación entretenida 


Ejemplos de cosas que los hombres quieren de las mujeres, pero que 
por lo general no tienen las agallas de pedirlo: 


* Una relación romántica 


* Una relación sexual sin compromisos 


* Sexo a corto plazo (p.ej. sexo de una noche, una aventura 
de fin de semana) 


Ejemplos de cosas que las mujeres quieren de los hombres y por lo 
general no tienen miedo de pedir: 


* Una amistad 
* Una conversación entretenida 
* Alguien de confianza que la escuche o un amigo con quien 


socializar 
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Ejemplos de cosas que las mujeres quieren de los hombres, pero que 
por lo general no tienen las agallas de pedirlo: 


* Una relación romántica 
* Una relación sexual sin compromisos 


* Sexo a corto plazo (p.ej., sexo de una noche, una aventura 
de fin de semana) 


* Regalos y favores financieros 
* Atención halagadora 
* El esperma de un hombre para quedar embarazada 


Esa es la razón número uno de por que existe lo que se conoce como 
“juegos” entre los sexos, debido principalmente a las cosas que 
queremos el uno del otro, pero tienen terriblemente miedo de ir 
y pedirlo directamente. 


¿Cómo identificar cuando un hombre o una mujer quieren algo de ti, 
pero tienen miedo de pedirlo? ¿Cómo averiguar rápidamente si un 
hombre o una mujer “finge” tener un conjunto de deseos, intereses e 
intenciones, cuando en realidad tienen un conjunto totalmente 
diferente de deseos, intereses e intenciones? Eso es de lo que trata este 
libro. 


Una vez más, un par de preguntas antes de pasar al siguiente capítulo 
y profundizar en la mentalidad de un manipulador masculino y 
femenino. 


1) Hombres: ¿Qué es lo que quieres de las mujeres que por lo 
general has tenido miedo de pedir de una manera honesta y 
directa? ¿Por qué crees que es así? 
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3) 
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Mujeres: ¿Qué es lo que quieres de los hombres que por lo 
general has tenido miedo de pedir de una manera honesta y 
directa? ¿Por qué crees que es así? 


Hombres: Hipotéticamente, si todas las mujeres te dieran “luz 
verde” para expresar todos y cada uno de tus deseos sexuales, 
y tus intereses e intenciones de una manera honesta y sincera 
(sin ninguna obligación de su parte para corresponder a tus 
deseos e intereses), ¿Aun así te sentirías tentado de mentir y/o 
engañar a las mujeres? 


Mujeres: ¿Qué te molesta de un hombre que es honesto y 
directo acerca de su deseo de una aventura de una noche, de 
fin de semana o de otra variación de sexo casual sin 
compromisos a corto plazo? ¿Prefieres que un hombre “finja” 
que está interesado en una relación seria a largo plazo, para 
prevenir sentirte como una “promiscua”? 
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Capítulo Tres 


Semántica 


¿Qué es la semántica? La semántica es el estudio del significado de las 
palabras y del lenguaje. Desde que escribí Mode One, la cuestión de la 
semántica se ha planteado durante muchos de mis eventos en la firma 
de libros y discusiones de taller. 


Por ejemplo, si le digo a una mujer, “quiero intercambiar 
orgasmos contigo”, y ella me dice: “Yo prefiero que me digas, 
“quiero hacerte el amor'”, entonces esto sería un ejemplo de la 
semántica en efecto. Entonces, decir “quiero intercambiar orgasmos 
contigo” y decir “quiero hacerte el amor” esencialmente es lo mismo. 


Conozco mujeres que odian la palabra “mamada” y/o la frase “chupar 
el pene”, pero a estas mismas mujeres les encanta realizar el sexo oral 
a un hombre (estas mujeres prefieren usar términos como “felación” o 
“proveer a un hombre de placer oral”). 


Muchas mujeres son buenas en la semántica. La gran mayoría de las 
mujeres que conozco no pueden soportar las palabras, frases o jerga 
que ellas perciben como demasiado fuerte, insensible, grosero, 
ofensivo, insultante, socialmente inapropiado y/o perverso. 


El 90% de las veces, a mi no me importa la semántica. Sólo me 
importan mis deseos, mis intereses o mis intenciones que quiero 
expresar. Para mí, diciendo: “Quiero hacerte el amor” y “Quiero 
cogerte” a una mujer, es la misma intención: quiero tener sexo con esa 
mujer. Se podría argumentar que el término “hacer el amor” tiene más 
connotaciones románticas que “coger”, pero todo eso es subjetivo. 


Una de las preguntas más frecuentes que recibo de los lectores Mode 
One es, “Alan, ¿cuándo debo usar lenguaje en clasificación-X o 
en clasificación-XXX cuando me acerco a una mujer? ¿Cuándo 
debo utilizar el lenguaje en clasificación-R? ¿Cuándo en PG-13? 
¿Cuándo en clasificación-PG ? ” 
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Una vez más, para mí, expresar tus intenciones a una mujer es lo más 
importante. ¿Por qué te atrae esa mujer? (p.ej., ¿su aspecto? ¿su 
atractivo sexual? ¿su inteligencia? ¿Qué?) ¿Por qué quieres estar con 
ella? (p.ej., ¿una interacción de amigos? ¿una relación de negocios? 
¿una relación de sexo casual? ¿una relación romántica?). 


Hay una razón específica por la que muchas veces expreso mis deseos 
sexuales y mis intereses e intenciones a las mujeres en clasificación-R, 
clasificación-X y/o en clasificación-XXX, especialmente cuando mi 
interés es de sexo casual: quiero ver su reacción. 


Algunos hombres podrían encontrar esto sorprendente, pero ha sido 
mi experiencia: Las mujeres que en general se comportan como si 
estuvieran “ofendidas” por haber usado un lenguaje eróticamente 
perverso, suelen ser las mismas mujeres que están más dispuestas a 
tener sexo [casual]. En mi pasado, yo estimaría que cuatro de cada 
cinco mujeres que tuvieron inicialmente una reacción adversa a mi 
lenguaje sexualmente provocativo, fueron las mismas mujeres que en 
algún momento más tarde llegaron a tener sexo conmigo. 


Las mujeres que realmente no están interesadas en salir y/o en tener 
sexo contigo, por lo general no les interesa la semántica o el lenguaje 
que uses. Las mujeres que no tienen ningún deseo de pasar tiempo 
contigo, no les importa si te expresas en clasificación-PG, R, X o 
XXX. Ellas saben que no están atraídas a ti físicamente, 
románticamente y/o sexualmente. 


Las mujeres que responden teatralmente a lo que perciben como la 
semántica desagradable, suelen ser las mujeres que son en mayor o 
menor medida, manipuladoras y engañosas. Del mismo modo, la gran 
mayoría de los hombres que se creen “señores socialmente 
apropiados” suelen ser algunos de los mujeriegos más manipuladores 
de la sociedad. 


La lengua que consideran como “ofensiva”, es típicamente un signo de 
que estás tratando con un individuo de verdad. 
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Algo a que Prestar Atención: Cuando un hombre o una mujer son 
manipuladores, tienden a ser muy cuidadosos con las palabras que 
utilizan y en las frases que dicen; Los manipuladores siempre quieren 
decir “lo correcto, en el momento correcto y de la manera correcta”. 
Los tipos que son directos, no ponen el mismo grado de énfasis en 
decir lo que es “socialmente apropiado”. Su principal énfasis, es el 
transmitir sus deseos reales, sus verdaderos intereses y sus verdaderas 
intenciones a los demás. 








¿Es “trrespetuoso” el uso del lenguaje sexualmente directo y 
eróticamente provocativo con las mujeres en tu primera conversación 
con ellas? Depende de cómo se defina “irrespetuoso” con una mujer. 


Para mi, mentir a las mujeres acerca de tus verdaderos deseos y de tus 
intereses e intenciones, es irrespetuoso. Hacerles creer a las mujeres 
que deseas una relación romántica y seria, cuando en realidad sólo 
quieres unos pocos días o pocas semanas de sexo casual es 
Irrespetuoso. 


Las intenciones de un hombre debe ser mucho más importante, que las 
palabras y frases específicas que utiliza para comunicar sus deseos y 
sus intereses e intenciones. Vivimos en una sociedad que premia la 
presentación de nosotros mismos como personas con “buenos 
modales” sacrificando la honestidad y la autenticidad, en favor de la 
mentira agradable y el comportamiento hipócrita. 


No me malinterpreten. Si un hombre comunica sus deseos, y sus 
intereses e intenciones sin utilizar lenguaje erótico y provocativo... 
bien por él. Así que no estoy alentando a todos los hombres a exhibir 
un comportamiento “mal educado” del todo. Si la elección es sin 
embargo la verdad provocativa frente a los buenos modales falsos, 
engañosos e insinceros, elijo la verdad provocativa. 
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Un par de preguntas antes de pasar al siguiente capítulo: 


D) 


2) 


3) 


4) 


Hombres: ¿Fuiste educado para hablar con las mujeres con 
“buenos modales”? ¿te ha beneficiado este hábito? ¿O te ha 
provocado algún grado de frustración? 


Mujeres: ¿Alguna vez te habló un hombre de una manera 
provocativa y te hizo sentir “ofendida?” por tal 
comportamiento, pero en lo profundo, su lenguaje provocador 
te hizo sentir excitada? Si es así, ¿por qué sentiste miedo de 
admitirlo? 


Hombres: ¿Alguna vez le has dicho cosas a las mujeres que 
sabías que eran insinceras, deshonestas o engañosas, pero las 
palabras, las frases y el lenguaje que usaste era tan agradable, 
que las mujeres con las que conversaste realmente no tenían 
idea de lo que estabas comunicando? 


Mujeres: ¿Qué es más importante...los buenos modales? ¿O 
la honestidad directa? 
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Capítulo Cuatro 


Quiero Tener Sexo Casual... 
Pero Tengo Miedo de Decírtelo 


Como ya mencioné en el capítulo tres, algunos hombres y mujeres 
tienen miedo de manifestar a los demás sus intenciones. 


Hay un número de hombres y mujeres que tienen miedo de manifestar 
sus intereses de una relación seria y a largo plazo desde el 
primer momento por temor al rechazo, pero probablemente hay un 
número igual de hombres y mujeres que no tienen problema de ser 
abiertos y honestos acerca de sus intereses románticos. 


Sin lugar a dudas, creo que la propuesta más intimidante para los 
hombres y las mujeres es el de expresar el deseo de sexo casual. Al 
menos la mitad de la razón por la que los hombres y mujeres se 
mienten, juegan unos con otros y se engañan entre si, es debido por el 
deseo de tener sexo casual y/o el deseo de tener sexo con múltiples 
parejas. 


En pocas palabras, creo que ambos sexos gravitan en torno a cuatro 
grupos de sexo opuesto, con la que quieren pasar tiempo 
regularmente, u ocasionalmente: 


e Aquellos hombres o mujeres con los que deseas pasar 
tiempo, en un intento por mejorar tu carrera, tus finanzas, O 
algún otro objetivo relacionado con negocios/profesional, 
meta o ambición; 


e Aquellos hombres o mujeres con los que deseas pasar 
tiempo, con el fin de compartir historias entretenidas, con 
cierto disfrute social y obtener soluciones en algunos de tus 
problemas y desafíos; 
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e Aquellos hombres o mujeres con los que deseas pasar 
tiempo, debido a que hay un alto grado de química física y 
sexual, disfrutas de su conversación, disfrutas de compartir 
algunos intereses en común y su presencia te provoca una 
“alta emoción”; 


e Aquellos hombres y mujeres que en muchos niveles, te 
encuentras no muy compatible, pero que poseen un 
magnetismo que cuando te acercas, tu deseo de tener sexo es 
difícil de resistir; 


Los hombres y mujeres del primer grupo van y vienen (p.ej., contactos 
de negocios, compañeros de profesión, contactos sociales, etc.)... no 
hay drama real o problemas con eso. 


Los hombres y mujeres del segundo grupo son tus amigos con los que 
puedes interactuar un par de semanas, unos meses, unos años o para 
toda la vida. 


Los hombres y mujeres del tercer grupo por supuesto, son con los que 
tiendes a desarrollar un apego emocional verdadero y posteriormente, 
tiendes a tener un fuerte deseo de mantener una relación seria a largo 
plazo y casarte incluso con el tiempo. 


Ahora llegamos al cuarto grupo complicado y final. Con los hombres 
y mujeres de este grupo, sabemos que estas personas no son realmente 
“buenas para nosotros” para propósitos a largo plazo. Con estos 
hombres y mujeres es más que probable, que nunca sean un gran 
novio, novia, esposo o esposa. Pero maldita sea, queremos estar en la 
cama con ellos y pasar un buen rato. Tener con ellos sexo perverso, 
erótico y atrevido. 


Para muchos de nosotros, ya sea nuestra moral, principios, 
convicciones o sentido de compromiso con nuestro compañero 
romántico, anula los sentimientos de lujuria y la tentación de actuar 
con nuestros deseos eróticos hacia los miembros del cuarto grupo. 


23 


ALAN ROGER CURRIE 


Para otros, sólo tenemos que conseguir una “prueba* de lo que la 
euforia momentánea sexual puede ser capaz de proveer para nosotros. 
Nos decimos: “¿Qué es una noche? ¿un fin de semana? ¿un breve 
romance o una aventura?”. En pocas palabras, algunos de nosotros 
queremos “quedarnos con la torta y comerla también” (o como me 
gusta decir, queremos tener la torta en el estómago y a la cocinera al 
mismo tiempo). 


Debido a que vivimos en lo que se considera generalmente una 
sociedad judeo-cristiana, el sexo prematrimonial y el sexo con 
múltiples parejas, tiende a ser mal visto. Sólo el sexo dentro del 
contexto del matrimonio, o por lo menos, una relación de compromiso 
a largo plazo, es tolerado por las masas. 


El deseo de resistir al sexo casual y/o el sexo prematrimonial, 
coloca a las mujeres en una posición muy difícil. En el escenario 
“toma-22” tiende a presentarse. Piensa en el carácter de Natalie Wood 
como Deanie Loomis en Splendor in the Grass (1961). En 
esta película, Deanie estaba enamorada de Bud (Warren Beatty, uno de 
mis ídolos de la Industria del Entretenimiento), pero fue educada para 
ser una “chica buena”. 


Bud amaba a Deanie, pero como cualquier chico con las hormonas 
alborotadas en su adolescencia, él quería tener sexo. Deanie no le daba 
nada de sexo, por lo que en última instancia, Bud conoce a una chica 
en la escuela que se caracteriza por ser una “chica fácil”. Deanie sin 
poder soportar que Bud tuviera sexo con otra persona, se deprime 
emocionalmente y termina en una institución para enfermos mentales. 


Como hombres, tenemos que entender con empatía la creencia de 
“condena si lo haces, condena si no lo haces”, en las situaciones de 
muchas mujeres. Es decir, si estas mujeres “aguantan” hasta el 
matrimonio, muchas de ellas podrán ser percibidas como “chicas 
decentes”, y a veces pueden perder a los hombres de su vida; Por otro 
lado, si tienen sexo con cada hombre que se encuentren en su vida 
sentimentalmente, terminan siendo catalogadas como “putas”, “zorras” 
O promiscuas. 
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Los hombres no están sujetos a esta misma norma en la sociedad, por 
lo que no se les juzga de la misma manera. Los hombres son de darle 
rienda suelta, “sembrando su semilla? desenfrenadamente y más tarde, 
sentar cabeza y casarse. 


Una forma de posiblemente contrarrestar todas las mentiras y juegos 
mentales de manipulación que suelen acompañar el deseo de tener 
sexo con múltiples parejas (si no es eres una persona de mente 
monógama) es dedicarse a lo que comúnmente se conoce como citas 
poliamores que incluye conceptos tales como movidas, intercambio 
de parejas con relaciones “abiertas? y matrimonios, y variaciones 
similares de pareja sexual múltiples. 


Con estos escenarios poliamores, un hombre y/o una mujer en esencia, 
llegan a “tener su torta y comérsela también”. Puedes tener una pareja 
estable, donde puedas (o no) tener algún grado de vinculo emocional, 
y por otro lado, tener la libertad de buscar otras parejas para 
satisfacer tus deseos sexuales momentáneamente. 


Todos sabemos que muchos hombres y mujeres simplemente no 
estarían de acuerdo con esta materia de poliamores. Seamos realistas. 
Algunos hombres son tan egoístas, inseguros, celosos y posesivos, que 
nunca perdonarían a su pareja abiertamente por tener a otras parejas 
sexuales. Incluso muchas mujeres no se prestarían a tales escenarios. 


Estos tipos celosos e inseguros preferirían engañar y cometer 
adulterio, que abrir la puerta a múltiples parejas sexuales de mutuo 
acuerdo y fomentado dentro de la relación. 


Una palabra de precaución: Una mentalidad promiscua, no sólo tiene 
el potencial de repercusiones personales, sino que también puede tener 
repercusiones sociales. La estructura familiar tradicional, ha recibido 
un duro golpe a causa de toda esta promiscuidad fuera de control y 
adulterio. Muchos hombres no miran el matrimonio tan seriamente 
como los hombres de las generaciones anteriores. Muchas mujeres 
están satisfechas con simplemente tener un “donante de esperma” y 
tener un “bebé de papá” por fuera en su vida, en lugar de un marido 
fiel y leal. 
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Los hombres jóvenes están creciendo en hogares sin padres y sin un 
modelo real de la masculinidad. Las mujeres jóvenes crecen pensando 
que la principal manera de llamar la atención de los hombres y 
conseguir favores financieros y ofertas de empleo, es vestirse 
provocativamente y negociar la compañía sexual para lo que quiere y 
para sus necesidades. 


Los orgasmos son la destacada “adicción”. Una vez que un joven o una 
joven mujer experimenta un orgasmo poderoso y placentero, quedan 
enganchados de por vida. 


Para la mayoría de los hombres que se supone que están en una 
relación estable, una vez que vemos una cara bonita, un buen par de 
pechos y un trasero formado, nuestra mente consciente O 
subconsciente grita “¡orgasmo potencial!”. Incluso cuando nuestra 
mente inteligente y racional dice: “Bueno, yo quizás debería 
resistirme”, nuestros instintos y hormonas gritan, “¡tengo que 
tenerla!”. 


Muchas mujeres son de la misma manera. La testosterona es un 
afrodisíaco muy poderoso, incluso para las más conservadoras y 
eróticamente autodisciplinadas mujeres. Sólo el temor de quedar 
embarazada, el temor de enfermedades de transmisión sexual y/o el 
temor de conseguir el letrero de la promiscuidad y el adulterio, es 
concebible que una mujer deje de ser impulsiva y actué sobre sus 
deseos eróticos. 


Como siempre digo, se debe practicar el sexo casual y el sexo 
premarital, si eres lo suficientemente maduro y responsable como para 
manejar todas las posibles consecuencias y repercusiones que vengan, 
junto con su búsqueda de placeres sexuales. 


Ahora, como de costumbre, más preguntas para reflexionar antes de 
pasar al siguiente capítulo. 
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Hombres: Anota todas las cualidades, características y 
atributos de una mujer que te haga querer ser a) amigo de ella; 
b) su novio o esposo potencial; c) su compañero de sexo 
casual o su “amigo con derechos” o ¿Cuáles son las 
similitudes? ¿Cuáles son las diferencias? 


Mujeres: ¿A veces te sientes frustrada por la moral que la 
sociedad tiene hacia la sexualidad de los hombres y de las 
mujeres? ¿Crees que las mujeres deberían dar la oportunidad 
de permitir que los hombres “siembren su semilla” sin ser 
juzgadas o ser etiquetadas? 


Hombres y Mujeres: ¿Qué piensas acerca de la idea de la 
materia del poliamor? ¿Estarías de acuerdo que tu pareja fuera 
libre de tener sexo con diferentes parejas? ¿U “ocultarías” a tu 
pareja tus citas momentáneas o temporales fuera de tu 
relación? 


¿Qué efecto crees que tiene el sexo casual, la promiscuidad 

prematrimonial y el adulterio, en la estructura de la familia en 
la sociedad? ¿Crees que un hijo y/o una hija tiene que ser 
criado por ambos padres? ¿O con uno de los padres es 
suficiente? ¿Perderías el respeto a tu madre y/o a tu padre si 
supieras que participan en el intercambio de parejas? 
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Capítulo Cinco 


Finalmente, Queremos las Cosas 
A Nuestra Manera 


Admitámoslo: todos somos consentidos y egoístas hasta cierto punto. 
Desde el momento en que nacemos, queremos comer hamburguesas, 
galletas o helados cuando tenemos hambre, beber jugo o leche cuando 
tenemos sed, ser el centro de atención de los familiares y amigos, y 
jugar con nuestros juguetes o ver la televisión cuando lo creamos 
conveniente. 


La diferencia entre ser niño y ser adulto, es que en algún lugar de 
nuestra educación (con suerte), se nos dice que no siempre seremos 
capaces de tener las cosas a nuestra manera. Una vez leí que la 
diferencia entre una persona sensata, racional y una persona psicótica 
“loca”, es que el último, literalmente, cree que él o ella siempre 
debería ser capaz de conseguir lo que quieren sin ningún obstáculo o 
desafío. 


Cuando un hombre o una mujer quieren llamar la atención romántica 
y/o sexual, y nuestros deseos e intereses son rechazados, muchas 
veces no podemos manejar eso. Una vez más, queremos las cosas a 
nuestra manera. Picaduras de rechazo. El rechazo estropea nuestros 
egos y lastima nuestros sentimientos. Algunos hombres y mujeres 
pueden superar sus sentimientos de rechazo fácilmente, mientras que 
otros no pueden. 


¿Por qué la gente en los negocios comprometen sus normas de ética e 
incluso cometen actos ilegales? En última instancia, porque quieren 
que todo salga a su manera. Lo mismo ocurre en las relaciones 
hombre-mujer. Cuando muchos de nosotros sabemos profundamente 
que no podemos manejar el rechazo, acudimos a diversas formas de 
engaños y manipulación para cambiar las cosas a nuestro favor. 
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Muchos hombres que están familiarizados con mis libros, también 
están familiarizados con lo que se conoce comúnmente como la 
Comunidad de Seducción. La Comunidad de Seducción está llena de 
auto-proclamados hombres mujeriegos y artistas del ligue que se creen 
“surús” enseñando filosofías, principios y técnicas que conducen a los 
hombres a tener sexo, y por lo general con bastante rapidez. 


Para la gran mayoría de estos “gurús”, su concepto central, es la idea 
de prevenir y evitar a) las duras críticas de las mujeres, b) las 
reacciones adversas/negativas de las mujeres, y lo más importante, c) 
el rechazo. Si lees la mayoría del material que venden los “expertos” 
en la Comunidad de Seducción, te darás cuenta que casi todo lo que se 
enseña se orienta hacia ese objetivo. 


Aquí está el problema con esta filosofía: Ningún hombre será capaz de 
atraer y/o seducir a “toda” y a “todas” las mujeres que encuentre. Esa 
hazaña es prácticamente imposible. Incluso en el caso de George 
Clooney, Brad Pitt o Boris Kodjoe. Simplemente eso nunca va a 
suceder. 
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Alan usando la “Píldora Mágica” de la Comunidad 
de Seducción: Chicos, confíen en mi: Si escuchas cada una de mis 
palabras y te adhieres a cada uno de mis principios, serás capaz de 
seducir incluso a la mujer más obstinada del mundo ¡¡EN MENOS 
DE UNA HORA!! GARANTIZADO!!! Esta es mi garantía: Si 
después de leer mi libro, no puedes recibir una chupada de la reina 
de la fiesta, de la animadora, de la maestra de tu escuela, o de la 
camarera atractiva que tanto te gusta en menos de sesenta minutos, 
¡¡Te devolveré todo tu dinero, ADEMÁS añadiré un extra de 
cincuenta dólares!! 


Así es como se puede seducir A CUALQUIER MUJER que quieras: 
1) Encuentra una mujer que sea sexualmente irresistible; 


2) Halaga a esta mujer hasta un grado muy alto, y hazla sentir 
como la mujer más hermosa sobre la faz de la tierra; 


3) Invita a esta mujer a un bar de calidad para consumir vodka, 
tequila, whisky o cualquier otro licor; 


4) Dile a esta mujer que serás el heredero de dos millones de 
dólares o más, en los próximos treinta días; 


Si este método de cuatro pasos no te funcionó, entonces tendrás que 
comprar la “Píldora Mágica de Seducción PARTE IT” 





Aquí está la comprensión del negocio de los “gurús” de seducción: 
1) Hacer que los chicos crean en la “Píldora Mágica”; 
2) Hacer que los chicos crean que si siguen sus principios y 
técnicas al pie de la letra, ellos serán capaces de atraer y 


seducir a todas y a cada mujer que encuentren (aun sabiendo 
que el concepto de este gurú sea una estupidez) 


30 








SEMANTICA y ESCENARIOS 


3) Si los chicos después de leer el material están fallando con las 
mujeres, solamente tienen que comprar otro libro, CD o DVD! 
y hacerles creer que algo “hicieron mal”, pero con su nuevo 
material, no volverán a fallar. 


4) Repetir el punto (+3) por lo menos una o dos veces al año. 


5) Si algunos chicos realmente tuvieron suerte y comenzaron a 
atraer a algunas mujeres, tienen que presentar testimonios a su 
favor, e incluso incluirlas en algunos materiales de marketing 
promocional. 





Cruda Realidad de Alan: Cualquier hombre puede hacer algunos 
ajustes en su comportamiento, así como eliminar algunas creencias 
inválidas y actitudes nocivas, que provocará cierto grado de mejoría 
en tu éxito con las mujeres. 


Siempre ten cuidado de las promociones como de la “Píldora 
Mágica”, filosofías, principios y técnicas que te “garanticen” que 
serás capaz de atraer y seducir a nueve de cada diez mujeres que 
encuentres. 


Todos los hombres van a experimentar el rechazo de un porcentaje de 
mujeres de las que se sientan atraídos. Es simplemente un hecho. La 
cuestión no es si eres o no eres rechazado, es en cómo permitirás que 
el rechazo afecte a tu confianza y seguridad al acercarte a las mujeres 
en el futuro. 





Volviendo al tema acerca de la semántica, algunos hombres creen que 
si se utiliza un lenguaje que haga que una mujer se sienta “cómoda” 
en su presencia, mejorarán sus posibilidades de salir con esta mujer 
y/o seducir a esta mujer. 
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Las mujeres pueden sentirse cómodas en torno a un hombre que es 
gay. ¿Significa eso que quieren salir o tener sexo con ellos? Las 
mujeres pueden sentirse cómodas en torno a un niño de 12 años de 
edad. ¿Significa eso que quiere jugar con él? (Bueno, con todos los 
escándalos sexuales entre maestros y estudiantes, hace que te lo 
preguntes) 


Yo siempre digo, hacer que las mujeres se sientan “cómodas” está un 
poco sobrevalorado. Algunos hombres se exceden tanto en la forma de 
mostrar respeto a las mujeres, que acaban permitiendo que las mujeres 
les falten el respeto. 


Si hay una cosa que es tan mala como la falta de respeto a las mujeres, 
es permitir que las mujeres te falten el respeto. Yo llamo a esto 
“sobre-respetar” a la mujer. Al permitir que una mujer te trate como 
un tonto, estas sobre-respetando a una mujer. 


Ejemplosespecíficos de sobre-respetar a una mujer: 





+ Llamas a una mujer. Ella no te devuelve la llamada de una manera 
oportuna, y sin embargo, continúas llamando dos, tres, cuatro o más 
veces sin una llamada de vuelta. 


+ Una mujer coquetea con otro hombre en tu cara, pero sin embargo, 
pagas por su bebida(s); Desapruebas su coquetería, pero pagas por su 
bebida (s) de todas formas. 


+ Una mujer te pide un favor financiero o dos, pero sin embargo, 
nunca sale contigo; De todas formas le haces los favor (es) 
financieros. 


* Te pasas horas y horas y días y días escuchando sus problemas y 
frustraciones con los demás hombres, sólo para encontrar más 
adelante que esta mujer tiene sexo con el “idiota” del que se queja; Te 
enojas de su comportamiento, pero sigues siendo su “amiguito” de 
todas formas. 
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Incluso cuando estás muy, muy atraído por una mujer (o si eres una 
mujer leyendo esto, muy atraída por un hombre), tienes que ser muy 
intolerante hacia el comportamiento indeseable y/o irrespetuoso. No 
puedes aceptarlo o ser una persona humillada. 


Aprende a imponer las consecuencias y repercusiones de un 
comportamiento que no es deseable o irrespetuoso. Esta es la única 
manera que un hombre o una mujer aprenderán a respetarte. 


Lo peor que puedes hacer como hombre o mujer es quejarte y criticar 
constantemente la conducta de un hombre o una mujer, pero aún así 
estar disponible para ellos. NUNCA HAGAS ESO. TE HARÁ VER 
DEBIL. COMO SINO TUVIERAS CARÁCTER. 


Atrapan a alguien en una mentira una vez, se lo permiten. Lo atrapan 
seguidamente dos o más veces en una mentira, se alejan. Alguien te 
engaña una vez, permíteselo. Alguien te engaña dos o más veces, 
aléjate. No se puede premiar el 'mal comportamiento”. Este es un 
pecado capital importante. 


Recuerda: Todos interactúan contigo porque quieren algo. 
Identificas que es lo que quieren, y lo niegan de manera indefinida 
mintiéndote, engañándote o tratándote de manera no deseada o 
irrespetuosa. Tu atención y compañía es demasiado valioso como para 
no tomarlo en cuenta. 


La manipulación es siempre una calle de doble dirección. La única 
manera de que realmente puedas ser manipulado repetidamente, es si 
de alguna manera o forma, tratas de ser manipulador. Si no eres 
manipulador, como mínimo, su comportamiento es demasiado 
considerado. 


No te centres mucho en la adulación, en las entretenidas 
conversaciones, en los favores y en hacer que los miembros del sexo 
opuesto se sientan “cómodos” en tu presencia. Todo esto está muy 
sobrevalorado. Hay una diferencia entre hablar y comunicarse. 
Recuerda eso. 


33 


ALAN ROGER CURRIE 


Las personas manipuladoras son simplemente hombres y mujeres sin 
principios que quieren salirse con la suya a toda costa. Si no pueden 
conseguir lo que quieren pidiéndolo directamente, entonces ellos 
tratan de obtener lo que quieren a través del medio “indirecto”. 
Muchas veces, los medios no éticos violan la confianza y los límites 
personales de otras personas. 


Antes de pasar al capítulo seis, un par de preguntas para contribuir a tu 
proceso de “auto-examen”. 


D) 


2) 


3) 


4) 


Hombres y Mujeres: ¿Alguna vez tuviste un ex novio, ex 
novia, ex amante o incluso un amigo que hayas categorizado 
como “consentido” y/o “egoísta”? ¿Estuviste de acuerdo o en 
desacuerdo con tu evaluación?? 


Hombres: ¿Alguna vez compraste uno o más libros, CDs y/o 
DVDs de algún “Gurú” de la Comunidad de Seducción? ¿El 
“Gurú” de estas filosofías, principios y técnicas, te “prometió” 
y te “garantizó” resultados agradables? Si no, ¿sentiste que 
hiciste algo mal en su técnica o método? ¿Te ofrecieron 


comprar un segundo libro, CD o DVD?? 


Hombres y Mujeres: ¿Alguna vez fuiste culpable de “sobre- 
respetar” a alguien (p.ej., mostrar respeto a los demás, 
mientras les permitiste que te faltaran al respeto)? ¿Por qué 
permites que te traten así? 


Hombres y Mujeres: ¿Tienes dificultades para conseguir las 
cosas a tu manera? ¿Es excepcionalmente difícil para ti 
aceptar el rechazo? ¿A veces piensas en mostrar un 
comportamiento “no-ético” o inapropiado con el fin de 
conseguir lo que quieres de la gente? 
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Capítulo Seis 


Para las Mujeres: 
Dentro de la Mente del 
Hombre Manipulador 


Hombres. 


Los hombres son muy simples en sus deseos, pero sin embargo, 
pueden ser percibidos como complejos y frustrantes en la manera en 
que persiguen sus deseos. 


Los hombres quieren respeto. Los hombres quieren poder. Los 
hombres quieren riqueza. Los hombres quieren amar. Los hombres 
quieren sexo. Los hombres quieren alas de pollo y Peach Snapple. 
(Está bien, está bien ... eso es lo que Alan Roger Currie quiere, 
además de Peach Snaple). 


Hay un montón de hombres en la sociedad que son muy egoístas. 
Ellos quieren ser el “Rey de la Colina”. Esta es una de las razones por 
la que los hombres son altamente competitivos en participar en 
actividades deportivas, además de ser muy competitivos en los 
negocios, tales como los ejecutivos de Wall Street. 


Cuando mezclas un ego sano con un cierto grado de avaricia y la 
incapacidad de aceptar el fracaso o el rechazo, nace un hombre 
manipulador. 


Lo bueno de la gran mayoría de los hombres (en lo que se refiere a las 
citas y a las relaciones) es que en realidad sólo mienten, engañan y 
manipulan a las mujeres únicamente por una simple razón: Sexo. 
Específicamente, sexo con múltiples parejas. 
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Los hombres fingirán estar “enamorados” con el fin de tener sexo 
casual con una mujer. Los hombres fingirán ser amigo de una 
mujer indefinidamente, esperando que un día tengan su oportunidad 
para un acercamiento sexual. 


Las herramientas principales de un hombre manipulador son las 
palabras educadas y/o los halagos, el dinero y las ofertas de 
empleo/oportunidades y por supuesto, las “creíbles” mentiras. 


Cuando se trata de mujeriegos, en general hay dos tipos: mujeriegos 
mentirosos, también conocido como “idiotas”, estafadores o adúlteros; 
y los mujeriegos que son honestos y directos sobre sus deseos de sexo 
con múltiples parejas, también conocidos como “Tiradores Directos”. 


Este último tipo de hombres son dignos de respeto. Un verdadero 
hombre nunca te va a mentir, engañar o manipularte con el fin de tener 
sexo contigo. Él simplemente te dirá lo que sus deseos sexuales y sus 
intereses e intenciones son, ya sea que aceptes sus intenciones o no los 
aceptes. 


El mujeriego mentiroso siempre empleará el pretexto de la 
monogamia, pero en realidad, es cualquier cosa menos de mentalidad 
monógama. Este hombre quiere tener tanto sexo de las mujeres así 
como tiene saturada su agenda. 


Las mujeres siempre preguntan: “¿Por qué los hombres engañan? ” 
Eso es como preguntar, “¿Por qué un perro lame sus bolas?” (Porque 
puede). Esa pregunta nunca te dará una perdurable respuesta 
satisfactoria, que te ayude a resolver tus problemas con los hombres 
infieles. 


La mejor pregunta es: “¿Qué hace que un hombre practique la 
monogamia con una sola mujer?” Conozco hombres que no tienen 
interés en intercambiar orgasmos con múltiples mujeres. Su amor es 
tan profundo para una sola mujer en su vida. 


Aquí hay algunas razones por las que algunos hombres optan por 
permanecer fieles a una sola mujer: 
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* El hombre ya ha “sembrado su semilla”, y la fase perversa y 
promiscua de su vida ya quedo atrás; 


+ El hombre tiene convicciones muy profundas, religiosas y/o 
espirituales, y siente que ser promiscuo y/o adultero es una 
violación flagrante de sus principios religiosos y espirituales; 


* El hombre siente profundamente, como si lo que tiene que 
perder potencialmente (p.ej., el amor de su esposa e hijos) es 
mucho mayor que los beneficios de tener sexo a corto plazo o 
a largo plazo con otra mujer; 


e El hombre tiene miedo de que la mujer con la que se 
involucre, podría llegar a ser un tipo de acosadora psicótica o 
llegar a infectarlo con algún tipo de enfermedad de 
transmisión sexual; 


Tal vez podría pensar en otros cuatro o cinco factores psicológicos 
que hacen que los hombres quieran seguir siendo monógamo con una 
mujer, pero aquí el tema en cuestión son los hombres manipuladores, 
y más concretamente, los mujeriegos mentirosos. 


Aquí está la pregunta poderosa que puedes hacerle a un hombre a tan 
sólo cinco minutos de haber comenzado por primera vez una 
conversación: 


“¿Cuál es la VERDADERA razón por la que estás 
hablando conmigo en este momento y cuáles son tus 
VERDADEROS intereses para estar conmigo?” 


Compartí esta cuestión con algunas de mis mejores amigas y 
conocidas, y casi todas se asombraron de las diversas respuestas que 
recibieron de los hombres. 


Muchos hombres en realidad se ponen nerviosos y se quedan mudos, 


cuando una mujer les hace esta pregunta. Este es un signo claro de que 
estás conversando con un hombre con tendencias manipuladoras. 
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Verás, los hombres manipuladores no les gusta ser específicos, 
honestos y directos con sus deseos y con sus intereses e intenciones. 


Los hombres manipuladores prefieren ser indecisos y dudosos en 
cuanto a sus deseos e intereses románticos y/o sexuales. ¿Quieres 
hacerle a un hombre una pregunta aún más provocadora? (Ahora bien, 
¡esto si tiene agallas!) 


“¿La verdadera razón por la que estás manteniendo esta 
conversación entretenida, es por que pretendes tener 
sexo conmigo?” 


¡¡Mira la cara de ese hombre!! Si es un tipo blanco, estaría totalmente 
enrojecido. ¿Qué va a decir a eso un hombre [manipulador]? 


** Si él dice “¡así es, eso es lo que quiero!”. Mostrando la realidad y 
corriendo el riesgo de un rechazo brusco, entonces estas tratando con 
un hombre de verdad. Por lo tanto, el manipulador/mujeriego 


TEE) 


mentiroso no estará dispuesto a darte un simple “sí” como respuesta; 


** S1 él dice: “No, esa no es la razón por la que estoy conversando 
contigo”, entonces él sabe profundamente que te está mintiendo. El 
manipulador/mujeriego mentiroso no quiere correr el riesgo de que le 
digas, “Bueno, pues que mal. ¡Si tú hubieras sido honesto acerca 
de tu deseo de tener sexo conmigo, yo podría haber estado en tu 
cama tan pronto esta noche! ” 


¿Ves como esas dos preguntas acaban con los juegos de manipulación 
y todas esas mentiras? 


Por qué los mujeriegos mentirosos quieren una novia, una 
mpañer l Dn s 


Los hombres que son mujeriegos mentirosos quieren una compañía 
sexual confiable y estable de una mujer. También quieren tener acceso 
a Otras mujeres que van a darles compañía sexual excitante, pero 
temporalmente. 
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Una gran cantidad de hombres que son adúlteros, estafadores y 
mujeriegos mentirosos, quieren al menos a una mujer en su vida que 
ellos perciban como “chica buena”. Que la mujer que tengan, se 
presente de una manera conservadora, reservada y con clase, 
inteligente, coherente e incluso espiritual. 


Por otra parte, quieren al menos a otra mujer que se pueda tratar como 
una perversa completa. El tipo de mujer con la que puedan hablar con 
lenguaje “obsceno” y ser con ellas totalmente perversos, y no 
preocuparse por ningún tipo de “represión emocional”. 


Si has visto la película de Chris Rock, [ Think I Love My Wife, 
recordarás la escena donde el personaje de entretenimiento Rock pesa 
los pros y los contras de estar casado en comparación con las ventajas 
y desventajas de estar soltero. Básicamente, concluye que hay algunas 
desventajas, pero que por lo menos estar en el matrimonio, puedes 
tener compañía femenina estable. 


Los hombres manipuladores no quieren elegir entre desventajas y 
ventajas. Ellos quieren disfrutar de los beneficios tanto de la relación 
de compromiso y de la vida de soltero. Una vez más, quieren tener la 
torta y comérsela también. 


Como mujer, lo importante a recordar, es que para que un hombre sea 
promiscuo, tiene que encontrar el tiempo para hacerlo. ¿Cómo utiliza 
su tiempo libre tu amante, novio o esposo? ¿Pasa mucho tiempo fuera 
por las noches socialmente? Si los dos viven juntos, ¿Con frecuencia 
llega tarde a casa? ¿Siempre esta ausente, sobre todo durante las 
noches y los fines de semana? 


Constantemente pregúntale a los hombres, ¿por qué quieres estar 
conmigo? Anímalos a declarar por qué están atraídos a ti en sitios de 
redes sociales como Facebook (confía en mí, los mujeriegos 
mentirosos no quieren estar en Facebook). 


Asegúrate de estar con estos hombres en ambientes públicos (los 
mujeriegos mentirosos odian ser vistos en publico). 
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¿Qué hay de aquellos hombres que fingen ser tu amigo, pero que en 
realidad están tratando de conseguir sexo contigo? 


Preguntas, preguntas, preguntas. “¿Por qué te gusta ser mi amigo?” 
¿ 

“¿Estás seguro de que no estás tratando de tener sexo conmigo?” 

Confía en mí... preguntas sencillas como estas son muy eficaces. 


Recuerda: Cuando hagas una pregunta efectiva a un hombre 
manipulador, este va a intentar siempre ser indeciso y dudoso con sus 
respuestas. A los manipuladores no les gusta ser honestos y directos. 


Nunca hagas que un hombre se sienta “obligado” a comprometerse 
contigo. Esto siempre será contraproducente a largo plazo. Nunca le 
pidas a un hombre que haga cambios drásticos en su comportamiento 
con el único propósito y específico de complacerte o hacerte sentir 
cómoda; Él estará resentido contigo más adelante. 


Reconoce que no hay “cenas gratis”. Si un hombre que acabas de 
conocer se ofrece a hacerte favores económicos, él estará buscando 
compañía sexual como una forma de gratitud. Siempre, siempre, 
siempre, induce a un hombre a ser directamente honesto contigo 
acerca de todo. Nunca “prohíbas” o penalices la honestidad. 


1) ¿Alguna vez has salido con un hombre que tenía una 
reputación de ser un mujeriego incorregible? ¿Qué fue lo que 
te atrajo de este tipo de hombre? ¿Qué te hizo pensar que iba a 
cambiar su forma de ser por t1? 


2) ¿Alguna vez le preguntaste a los hombres directamente que es 
lo que querían de ti? Si no, ¿por qué no lo hiciste? 


3) ¿Sabes que hace tu actual pareja en su tiempo libre? 


4) ¿Qué te hace pensar que todos tus amigos hombres son 
sinceros? ¿Alguna vez les preguntaste directamente: “Estás 
interesado en tener sexo conmigo”? Si no, ¿por qué no lo 
hiciste? 
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Capítulo Siete 


Para los Hombres: 
Dentro de la Mente de la 
Mujer Manipuladora 


Mujeres. 


En la superficie, las mujeres parecen ser más complejas y más difíciles 
de entender que el hombre promedio. En realidad, los deseos y las 
necesidades de las mujeres son muy similares a los de un hombre. 
Muchas mujeres aman el dinero, el poder, el sexo, el respeto y la 
popularidad/fama, tanto como muchos hombres lo hacen. 


Aquí hay algunas diferencias entre las mujeres y los hombres: 


+ Las mujeres en general, tienden a ser más cuidadosas y 
empáticas con los sentimientos de los demás que la mayoría 
de los hombres; 


e Las mujeres en general, son mucho menos propensas a 
mostrar violencia y/o a ser agresivas que el hombre promedio; 


e Las mujeres, si son razonablemente atractivas, tienen 
muchos hombres constantemente insistiéndoles para conseguir 
sexo de ellas. A diferencia que los hombres [atractivos]; 


* Las mujeres en general, ponen un poco más de énfasis en 
una relación seria y a largo plazo que el hombre promedio, 
sobre todo entre las edades de 30 y 49 años. Esto es cuando 
una mujer tiene su “reloj biológico” en plena vigencia; 


Debido a la inclinación de muchos hombres de perseguir faldas, el 
comportamiento de muchas mujeres se puede encontrar en dos 


direcciones: 
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1) Llegar a ser muy astutas con los hombres, manteniendo la 
creencia de que su motivo fundamental será siempre la de 
tenerlos en control, tener sexo con ellos durante unos días, 
semanas O meses, y luego abandonarlos a fin de que puedan 
pasar a la siguiente conquista sexual; 


O 


2) Si son inteligentes y manipuladoras, que aprendan a utilizar la 
falta de honestidad sexual de los hombres contra ellos; 
Usando a los hombres con favores financieros, de empleos, 
halagos, conversaciones entretenidas y casi cualquier otra 
cosa que ellas quieran. 


Vamos a abordar el punto + 1 en primer lugar. 


¿Cruel realidad? La mayoría de los hombres están llenos de mierda 
engañosa cuando se trata de sus deseos sexuales. Los hombres con 
demasiada frecuencia, pasan demasiado tiempo tratando de encontrar 
maneras nuevas y diferentes para “engañar mujeres” haciéndoles creer 
que ellos no quieren sexo... cuando en realidad, eso es todo lo que 
quieren. 


Tengo desde hace años considerando esta tonta rutina por los 
hombres. Tratando de conseguir sexo fingiendo que no están tratando 
de conseguir sexo. ¡Qué estúpido es eso! Y sobre la mesa te dices, 
“muy estúpido”. Sin embargo, cinco de cada siete hombres (un 
estimado máximo) que he conocido, es lo que hacen. 


Hablé sobre la cuestión de las etiquetas subjetivas antes, y más 
concretamente, acerca de los hombres que se refieren a algunas 
mujeres como “putas”. Algunos hombres se acercan a una mujer en 
una discoteca O bar/restaurante, ofreciéndole una bebida gratis, 
participando en alguna entretenida “small talk”, sólo para que esa 
mujer bruscamente le rechace cualquier avance. 
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Una reacción común de los hombres será, “¡Ella es una puta!” No, no 
lo es. Se trata de una mujer que está enfadada y cansada de los 
hombres que insultan su inteligencia. ¿De verdad crees que esta mujer 
no sabe que estás fantaseando con poner tu pene en su boca y/o en su 
vagina? 


Despierta amigo. 


Sólo una mujer joven, ingenua y con muy poca experiencia, no se da 
cuenta de lo que la gran mayoría de los hombres intentan. En mi vida, 
he sido testigo de tantos hombres que hacen todo lo posible para 
conseguir llevarse a una mujer a la cama, pero sin embargo, mantienen 
la idea de que están tratando de hacer otra cosa. 


En el punto + 2. 


Algunas mujeres, en vez de mantener una “actitud” firme sobre el 
comportamiento de los hombres falsos, se van por la ruta contraria y 
aprenden a “jugar” con los hombres. Estas mujeres saben que los 
hombres quieren sexo. Ellas saben que la mayoría de los hombres no 
quieren tener sexo en el contexto de una profunda relación amorosa y 
emocional. Se dan cuenta de que muchos hombres sólo quieren una 
aventura de una noche, una aventura de fin de semana, o varias 
semanas de sexo casual. 


¿Qué es lo que también saben sobre los hombres? Ellas saben que la 
gran mayoría de los hombres no tienen los huevos para 
expresar sus verdaderos deseos sexuales y sus intereses e 
intenciones de una manera segura, honesta y directa. La 
mayoría de los hombres son verbalmente cobardes cuando se trata de 
permitir que sus verdaderos deseos e intereses sexuales sean conocidos 
por las mujeres. 


Así que estas mujeres manipuladoras aprenden a jugar el juego, y 
aprenden a jugarlo muy bien. Veamos algunos escenarios comunes 
donde las mujeres manipuladoras toman ventaja de los hombres sin 
huevos. Es posible que te reflejes en algunos de estos escenarios. 
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El Lenguaje Verbal Débil VSLa Buscadora de Atención 


La mayoría de las mujeres les encanta la atención. Entre más 
entusiasta y halagadora atención reciban, mejor. Rara vez he conocido 
mujeres que no les guste ser constantemente halagadas y que no les 
guste recibir una buena elevación a su ego. 


Así que, el hombre débil, se acerca a una mujer e inmediatamente 
comienza a decirle lo hermosa que es, lo atractiva que es, lo 
maravillosa que es... bla, bla, bla. 


¿De verdad crees que esta mujer no se da cuenta de que más de la 
mitad de la razón por la que estás halagando su ego se debe a que 


quieres tener sexo con ella? ¡Despierta amigo! 


Mode Three Tímido: 





Ni siquiera se acerca a las mujeres. Las admira desde lejos. 


Mode Three Target: 





Se acerca a las mujeres, e inmediatamente comienza halagando su ego 
a más no poder. Habla de que tan agradable su casa es, la cantidad de 
dinero que él gana, de lo educado que es él, bla, bla, bla. Después le 
ofrece invitarla a comer y a cenar. 


Mode Four Misógino: 





Toma el camino opuesto e insulta a las mujeres. Usa frases como, 
“esta mujer tiene un número de hombres que la halagan, 
entonces haré todo lo contrario. Voy a insultar a esta zorra”. 


Mode Two Chico Bueno: 





Ofrece una buena mezcla de halagos y humor. Generalmente, 
mantiene a la mujer riendo todo el tiempo. Más adelante le menciona 
que está atraído para salir con ella a largo plazo o tener sexo a corto 
plazo. Es muy cuidadoso con sus palabras sin embargo. Él no quiere 
que la mujer “se aleje” de él. 
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Mode One Directo: 





Un hombre que exhibe el Comportamiento Mode One manifestará sus 
cumplidos sinceros al expresar un deseo honesto de estar con una 
mujer. Ya sea para un romance a largo plazo o para sexo casual 
agradable. 


Otros: “Creo que eres una mujer hermosa...” 


Mode One: “Te encuentro hermosa y me gustaría estar 
contigo la próxima semana...” 


Otros: “Creo que eres demasiado sexy...” 


Mode One: “Voy a ser honesto contigo... no estoy buscando 
ningún tipo de relación “seria? en este momento. Si el sexo 
casual y sin compromisos no es lo tuyo, yo lo respeto. Pero 
creo que tú y yo tenemos una gran química sexual, y me 
gustaría intercambiar orgasmos contigo mientras 
dure nuestra química...” 


¿Ves la diferencia? 


Un hombre exhibiendo el Comportamiento Mode One siempre va a 
expresar cuáles son sus intereses. Él no halaga a las mujeres para 
complacer y satisfacer su ego. Tampoco es un Mode Four, intentando 
insultar a las mujeres con el propósito de hacer que se sientan mal 
consigo mismas presentándose como un “retador” o un “chico malo”. 


El Lenguaje Verbal Débil VSLas Interesadas 


A muchos hombres les gusta conocer mujeres en clubs nocturnos. Si 
lo tuyo son los clubs nocturnos, es cosa tuya. En mi experiencia, los 
clubs nocturnos en los Estados Unidos, no son más que una sede 
central para las Interesadas y Buscadoras de Atención. 
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¿Se puede culpar a esas mujeres? En los clubs nocturnos, todo lo que 
hago es observar a los hombres rompiéndose la cabeza para halagar a 
las mujeres, ofreciéndoles bebidas gratis, participando en 
conversaciones entretenidas y triviales, mostrando sus joyas, ropa y 
automóviles caros. 


Si yo fuera una mujer que quisiera una buena elevación de ego, 
bebidas gratis e identificar a los hombres que puedan comprarme un 
automóvil caro, ¡¡yo con frecuencia iría a un club nocturno también!! 


¿De verdad crees que las mujeres no se dan cuenta de que más de la 
mitad de la razón por la cual los hombres frecuentan clubs nocturnos 


es para tratar de conseguir sexo de ellas? ¡Despierta amigo! 


Mode Three Tímido: 





Va a los clubs nocturnos y ni siquiera se acerca a una mujer. Las 
admira desde lejos. 


Mode Three Target: 





Se acerca a algunas mujeres, e inmediatamente comienza a participar 
en una conversación trivial y entretenida. Habla de que tan agradable 
su casa es, la cantidad de dinero que él gana, de lo educado que es él, 
bla, bla, bla. Después le ofrece tres o cuatro rondas de bebidas gratis. 


Mode Four Misógino: 





Se la pasa toda la noche llamando a las mujeres “putas” y “zorras”. 
Con las pocas mujeres que habla, las trata como prostitutas de la calle 
y como mujeres de bajo grado. Probablemente él recibió una o dos 
copas lanzadas en su cara. 


Mode Two Chico Bueno: 





Invita a las mujeres a que bailen con él y las involucra en una 
conversación que es entretenida y divertida hasta cierto punto. En un 
principio, evita expresar cualquier interés romántico o sexual, pero 
cuando la conversación está llegando a su fin, él ofrece su número de 
teléfono y/o le pide su número de teléfono a la mujer. 
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Mode One Directo: 





Un hombre que exhibe el Comportamiento Mode One casi nunca 
visita con frecuencia un club nocturno. En las pocas ocasiones cuando 
lo hace, él rápidamente explora el lugar en busca de dos o tres mujeres 
a las que se sienta atraído y pocos segundos después de iniciar la 
conversación, les hace saber cuáles son sus verdaderos intereses. 


Otros: “Este club es realmente agradable...” 


Mode One: “Entonces... ¿nos vemos este fin de semana? ¿O 
el siguiente fin de semana ? ” 


Otros: “¡Estas bebidas son increíbles! ¿Quieres bailar?” 


Mode One: “Me pareces atractiva y creo que tú y yo 
tenemos que tener otra conversación en otro momento donde 
no haya tanto ruido. Sugiero que nos veamos la próxima 
semana en mi casa o en la tuya. Que opinas...” 


¿Ves la diferencia? 


Un hombre exhibiendo el Comportamiento Mode One siempre quiere 
llegar al punto. Pero no busca conseguir las cosas “rápidamente”. 
Más a menudo esa forma de pensar resulta contraproducente. Siempre 
que me acerco para buscar sexo casual, tengo una mentalidad de 
confianza y paciencia. Como siempre digo, haz que una mujer 
quede “ansiosa”, en lugar de llegar como Sr. Desesperado por 
quitarle la ropa. 


No ofrezcas a las mujeres una serie de bebidas gratis. Eso es débil. No 
muestres tu automóvil o joyas caras. Una vez más....Eso es Débil. 
Demuestra lo grande que son tus huevos por ser honesto y 
directo en lugar de ofrecer a las mujeres favores financieros y 
recompensas para que estén contigo. 
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El Lenguaje Verbal Débil VSLas Reprimidas 


Las Reprimidas y las Interesadas. Argumento que se trata 
principalmente de estas mujeres, para que el Comportamiento Mode 
One sea necesario y efectivo. 


En caso de que aún no hayas leído Mode One, Mode One 
HARDCORE y/o Honesto y Sincero, una Reprimida es una mujer 
que se presenta públicamente como una inocente y reservada “chica 
buena”, pero en realidad, ella es tan eróticamente desinhibida como 
una ninfómana loca por el sexo. Las Interesadas son similares a una 
Reprimida, pero es un poco más materialista de primer nivel y 
orientada a la posición social. 


Estas dos mujeres, más que cualquier otro tipo de manipulación, saben 
cómo utilizar en tu contra tu miedo de ser directo con tus deseos 
sexuales. Estas mujeres se aprovechan de los hombres que tienen 
miedo de mostrar algún signo de lujuria. Estas mujeres quieren tener 
sexo casual y ardiente, tanto como muchos hombres, pero nunca te lo 
dirán directamente. Querrán ver el tamaño de tus huevos para 
desarmarte. Tienes que quebrantar a estas mujeres. 


MIRA DIRECTAMENTE SUS OJOS 


Tienes que mirar a una Reprimida o a una Interesada directamente a 
sus ojos cuando se conversa con ellas. No mires hacia abajo, hacia un 
lado o en el aire. Míralas directamente a los ojos. 


Con cada mujer que  interactúes, pon en práctica eso. Mira 
directamente a las mujeres en sus ojos durante al menos cinco a diez 
segundos. Haz que primeramente su mirada se desvié a otro lado. 


CALMA TU VOZ 
Siempre haz todo lo posible por mantener la calma con una voz 
relajada. Sin elevaciones de tono. Sin temblores en tu voz. Tu voz 


debe estar llena de confianza y seguridad. Asegúrate de que tu aliento 
sea fresco y no con mal olor. 
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MANTENTE FIRME 


Si las críticas subjetivas te tiran de un golpe, se necesita más fortaleza. 
Absorbe este lema: “Los golpes de un artista marcial podría dañar mis 
costillas y romper mis huesos, pero las duras críticas subjetivas, no 
pueden hacer disminuir mi confianza”. (Me cansé de los “ataques y 
golpes”). 


Mode Three Tímido: 





Ni siquiera se acerca a las Reprimidas y a las Interesadas. Las admira 
desde lejos. 


Mode Three Target: 








Nunca sería capaz de identificar a una Reprimida o a una Interesada. 
¿Por qué? Por que esta demasiado ocupado tratando de “controlar el 
juego” e impresionar a las mujeres. Estos son los tipos de hombres 
que a las Interesadas les gusta usar y más tarde abandonarlos cuando 
se aburren de ellos. Las Reprimidas simplemente son entretenidas por 
estos payasos. 


Mode Four Misógino: 





Se acerca a todas las mujeres como si fueran Zorras y putas. Bueno, al 
menos no se acerca a ellas como si fueran reinas y princesas. Pero su 
acercamiento es demasiado amargo, misógino y grosero. 


Mode Two Chico Bueno: 





Este tipo es demasiado “caballeroso” y educado como para quebrantar 
a una Reprimida y a una Interesada. Estas mujeres quieren ser 
seducidas... no halagadas o entretenidas. 


Mode One Directo: 





Un hombre exhibiendo el Comportamiento Mode One siempre asume 
que una Reprimida y una Interesada es sexualmente abierta y sin 
inhibiciones. 
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“Espera un momento... ¿pensé que ser atrevido era una cosa 
“mala” ?” Nop. No para un hombre Mode One que busca quebrantar 
a una mujer. Tienes que asumir que una mujer quiere ser seducida 
tanto como tú deseas seducirla. 


¿Cómo sabe un abogado cuándo un testigo es culpable? Cuando se 
ponen nerviosos, empiezan a contradecirse y expresan historias y 
hechos que son incoherentes entre sí. 


¿Cómo puede saber un chico Mode One que está tratando con una 
Reprimida y/o una Interesada? Cuando se ponen nerviosas, empiezan 
a contradecirse y exhiben un comportamiento que es muy incoherente 
con sus palabras. 


Entonces es cuando tienes que estudiar las señales del lenguaje 
corporal y verbal (mi próximo libro!). Las Reprimidas y las 
Interesadas emiten ciertas señales de lenguaje corporal que debes 
detectar. 


“¡Pero ella se comporta como si mi lenguaje fuera demasiado 
provocador e incluso ofensivo!” 


¿Sigue de pie hablando contigo? Bastante dicho. Las Reprimidas y las 
Interesadas siempre van a romperte los huevos (de nuevo, ve el 
carácter de Reese Witherspoon en Four Christmases). Hay sólo 
dos cosas que te hacen saber que una mujer no está interesada: 1) si 
ella termina abruptamente la conversación (no te desanimes... 
simplemente eso pasa) o 2) ella te dice directamente: “no estoy 
atraída ati” o “no estoy interesada en estar contigo de una 
manera romántica y/o sexual ”. 


“¡Pero ella me dijo que soy un “idiota? y un “imbécil?! Eso no 
es algo bueno... ¿verdad?”” 


Incorrecto. Cuando se trata de una Reprimida y/o una Interesada, las 
duras criticas subjetivas es algo bueno. ¿Por qué? Porque eso 
significa que están egoístamente frustradas. Verás, estas mujeres están 
acostumbradas a tratar con hombres cobardes, tratando de ocultar, 
negar o reprimir sus verdaderos deseos sexuales y sus intereses e 
intenciones. 
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Ahora, tú vienes con grandes huevos y les tiras las cartas sobre la 
mesa. Entonces, ellas quieren saber: ¿Este hombre esta “fingiendo” 
tener huevos? ¿O realmente tiene grandes huevos de acero?? 


Demuéstrales a estas mujeres que realmente los tienes. 
“¿Debo permanecer a la defensiva y tratar de besarlas o tocarlas ?”” 


No. De vez en cuando, voy a ser “delicado y afectuoso” con las 
mujeres, pero eso es sólo si me han dado el lenguaje corporal evidente 
de que ya la tengo ganada. 


Lo creas o no, muchas veces... es más excitante para una mujer que no 
la toques. Es una forma de “burlarte” de ella. 


“Quiero hablar con una mujer, pero ella está constantemente 
con dos o más de sus amigas... ¿Y ahora qué?” 


Acércate a todo el grupo y pídeles su permiso para “hablar” con su 
amiga de la que estas atraído. Probablemente no les importará. Si una 
amiga intenta “bloquearte”, desarmarla con amabilidad y humor. No 
te portes a la defensiva con ninguna de sus amigas. 


Una vez que tengas a la chica que te atrae a unos metros del grupo, 
hazle saber lo que REALMENTE estás pensando. 


“Me acerqué a una mujer y le dije: “Hey... Veámonos esta noche 
y cojamos?. Me insultó y se alejó. Pensé que estaba siendo 
Mode One... ¿qué fue lo que pasó?” 


Hay una diferencia entre ser audaz, sincero y directamente honesto... y 
con ser grosero y desconsiderado. 


“¿Pero pensé que habías dicho que estaba bien usar lenguaje 
provocativo con las mujeres?” Así es. Después de obtener una buena 
sensación de la disposición emocional de una mujer y cuando te 
parece que una mujer tiene los mismos intereses, entonces tienes que 
hacer un cierto grado de calificación en primer lugar. ¿Sabes si está 
soltera? 
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Incorrecto: 
Hombre: Hola hermosa... Veámonos esta noche y cojamos 
Mujer: Eres un grandioso idiota (y se aleja) 
Correcto: 
Hombre (mirando si tiene un anillo de bodas; se da cuenta que no 
tiene; inicia la conversación al haber hecho su primera calificación): 
Veámonos la próxima semana. ¿Qué opinas ? 
Mujer: Pero ni siquiera te conozco. 
Hombre: Por esa misma razón. Es por eso que tú y yo debemos 
vernos. Para que yo pueda tener una idea de quién eres... y tú 
puedas conocerme. 
Mujer: ¿Me invitarás a comer o a cenar? 
Hombre: Nop. No estoy interesado en verte comer. Estoy interesado 
en construir química sexual entre nosotros. Podría resultar 
para mucho tiempo o sólo para unas semanas. Estoy dispuesto a 
ir tan lejos como nuestra química nos lleve... 
Mujer: ¿Eso es todo lo que quieres de mí... sólo sexo? 


Hombre: ¿Me estas probando ? 


Mujer: ¡Ustedes los hombres son tan superficiales y perversos! Es 
increíble! 


Hombre: ¿Entonces...el próximo viernes ? 


Mujer: ¡Apuesto a que eres un mujeriego que se lleva a las mujeres 
a la cama y después las abandona; 
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Hombre: Y yo apuesto a que eres una de esas mujeres que les 
encanta dar a los hombres un mal momento... burlarte de ellos... 
hasta que finalmente terminas cediendo a ellos. No puedo esperar 
para intercambiar orgasmos contigo en las próximas semanas... 


Mujer: ¿¡¿En unas semanas?!? ¿Tienes tantas mujeres en la 
agenda que no puedes pasar tiempo conmigo este fin de semana ? ? 


Esta conversación esta basada en una interacción que tuve con una 
mujer hace unos años. La conversación correcta fue más larga que la 
conversación incorrecta, pero tiene el mismo fin... hablando de la idea 
del intercambio de orgasmos. 


Lección: 


1) No te pongas a la defensiva y/o te disculpes si una mujer te 
acusa de que “sólo buscas sexo”. Eso es una situación de 
cobardía. Por lo general, yo ni siquiera reconocería algo así. 


2) Si una mujer no esta interesada en ti, ¿¡¿por qué diablos 
seguiría hablando contigo?!? Siempre tenlo en mente. 


3) Si una mujer te pregunta acerca de cómo te comportas con 
otras mujeres, ignora eso. Sólo concéntrate en estar con ella. 


4) Nunca actúes desesperado o ansioso por tener sexo con una 
mujer. Una vez más, déjala “ansiosa” 


¿Deseas un consejo sobre un escenario más específico? Escríbeme a 


free _advicemodeone.net y ¡podrás ganar una consulta libre 


telefónica de treinta minutos O hasta diez consultas por correo 
electrónico con un cordial saludo en virtud de la compra de este libro! 


Una vez que sea natural en ti la actitud Mode One, no vas a querer 


volver a ser Mode Two y/o Mode Three. Esos dos comportamientos te 
harán temblar. 
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Un cuestionario: 


D) 


2) 


3) 


4) 


¿Cuál es la diferencia entre las “Reprimidas” y las 
“Interesadas”? 


Si una mujer no está interesada en ti, pero finge estarlo, 
probablemente, ella quiere que a) halagues su ego, b) le des 
regalos materiales y/o favores financieros; c) ofrezcas un 
empleo; d) escuches sus problemas y frustraciones con otros 
hombres, e) la hagas reír y entretenerla; f) uno o más de los 
anteriores. 


Si una mujer está interesada en ti, pero finge no estarlo, 
probablemente, ella quiere a) asegurarse de que tienes huevos 
y la confianza para mantener su interés; b) demostrarte que no 
es “fácil”, que es un “desafío”; c) ver la cantidad de esfuerzo 
que harás para asegurar su compañía romántica y/o sexual; d) 
determinar si tienes a otras mujeres; e) ligeramente hacerte 
pasar un mal rato; f) uno o más de los anteriores. 


¿Qué es lo más importante cuando conversas con una mujer? 
A) el contacto directo a los ojos; b) permanecer tranquilo, con 
un tono de voz relajado y calmado; c) ser totalmente 
indiferente e indesconcertado en respuesta a las duras críticas 
subjetivas; d) expresar siempre tus deseos románticos y/o 
sexuales y tus intereses e intenciones, de una manera sincera, 
segura, honesta y directa; e) alejarse de ella en cuanto te hace 
saber que no tiene ningún interés de ti; f) todas las anteriores. 
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Capítulo Ocho 


El Objetivo Ideal para 


Cada Hombre y Mujer: 
Ser AUTENTICO 


Siempre hago de conocimiento público en general, que admiro a las 
estrellas de cine para adultos. Los que son conservadores dirán, 
“¿¡¿Qué?!? ¡Las personas de la industria del porno son un 
asco!! Promueven la misoginia, la promiscuidad y la perversión!! 
¿Cómo es posible que los admires o los respetes??” Porque las 
estrellas de cine para adultos, los amen o los odien, son muy 
auténticos y reales en su comportamiento. 


La mayoría de nosotros somos, hasta cierto punto, mentirosos, 
hipócritas y críticos. Hay mujeres que critican y juzgan a las mujeres 
por ser prostitutas, pero sin embargo, estas mismas mujeres quieren 
ser llevadas a “cenas caras? a cambio de su compañía sexual. Hay 
hombres que llaman a otros “mujeriegos” aprovechados por conseguir 
sexo casual, pero estos mismos hombres, fingen querer una 
relación seria cuando sólo quieren realmente una aventura de una 
noche o una aventura de fin de semana. 


Los hombres son graciosos. Ellos al mismo tiempo quieren mujeres 
perversas y promiscuas... y después abandonarlas. Los hombres aman 
a las mujeres que son eróticamente desinhibidas y calientes, porque 
saben que este tipo de mujeres pueden darles un gran momento en la 
cama. La gran mayoría de los hombres no quieren tener sexo con una 
“chica buena”. Confía en mí. 


Tan pronto como esas mujeres les dan un gran momento en la cama, 
se dan la vuelta y las etiquetan con nombres diseñados para emitir un 
juicio sobre ellas. Y entonces los hombres se preguntan por qué las 
mujeres no quieren compartir detalles sobre su pasado sexual. 
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Esfuérzate por ser auténtico. Acepta a los miembros del sexo opuesto 
por lo que son. ¿No te gusta algo de ellos al respecto? Entonces, no 
salgas con ellos. ¿Simple, no? 


¿Alguna vez realizaste juegos mentales de manipulación en alguien? 
Quiero decir, ¿realmente? Todo lo que hagas a los demás, se te 
devolverá a ti en algún momento. Créelo. 


Les deseo a todos los hombres que quieren tener varias parejas 
sexuales, que simplemente persigan a las mujeres que quieren tener 
varias parejas sexuales, y a todos los hombres que quieren una sola 
pareja sexual, que busquen a las mujeres que quieren una sola pareja 
sexual. 


En cambio, hay hombres promiscuos que engañan a las mujeres de 
mente monógama y viceversa. Entonces, después todo el mundo 
termina herido, frustrado, amargado y resentido. 


Conviértete en un libro abierto. Pon todos tus verdaderos 
deseos, intereses, intenciones y tendencias sobre la mesa. Que en 
última instancia, atraerás compañeros románticos y amantes que 
realmente te apreciarán por lo que realmente eres. 


Para aquellos hombres que gastan cientos, si no miles de dólares en 
materiales producidos por los llamados “Gurús de Seducción”, hay 
una probabilidad del 90% que sólo están perdiendo su dinero. Algunas 
de esas cosas podría funcionar en poco tiempo... o por unos días. Pero 
a largo plazo, serán exactamente como al principio. 


Cualquier filosofía, principios y/o técnicas que están diseñadas para 
prevenir y/o evitar el rechazo van a ser contraproducentes. Confía 
en mí. De vez en cuando, todos tenemos que ser rechazados. Tal vez 
no te pase por ahora, pero pronto te pasará. 


Digamos que eres un chico de 25 años de edad, y seduces hasta cien 
mujeres para acostarte con ellas, engañándolas y jugando juegos 
mentales con ellas. Tal vez consigas 100 orgasmos, ¿pero realmente 
vale la pena crear una serie de 100 mujeres enfadadas, que ahora 
totalmente desconfíen de los hombres por el resto de sus vidas? 
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Algunos pueden decir: “¡Wow! no sabía que Alan Roger Currie se 
centraba tanto en la ética y esas cosas!! Pensé que sólo ayudaba a los 
hombres a eliminar su miedo al rechazo y a conseguir sexo de las 
mujeres!!”” 


Yo estoy centrado en ser sincero y en ser directamente honesto. Si ese 
chico de 25 años exhibió el Comportamiento Mode One con cada una 
de esas cien mujeres, ¡bien por él! Si ese es el caso, no tengo ninguna 
crítica para él. Él puso sus cartas sobre la mesa y permitió que esas 
mujeres tomaran una decisión madura. 


Cuando escribí por primera vez Mode One, yo estaba soltero y salía al 
campo a interactuar con las mujeres. En la actualidad, estoy en una 
relación emocional con una mujer a quien amo profundamente. De 
alguna manera, mis ideas sobre las interacciones hombre-mujer 
pueden haber cambiado un poco, pero en su mayor parte, todavía 
apoyo todo lo que he dicho en mis libros anteriores. 


Te dejo con un par de citas sobre la manipulación: 


“La herramienta básica para la manipulación de la realidad, 
es la manipulación de las palabras. Si puedes controlar el 
significado de las palabras, se puede controlar a las personas 
que utilizan las palabras”. 

Philip K. Dick, Escritor Estadounidense. 


“El amor llega cuando la manipulación se detiene; Cuando se 
piensa más en la otra persona que por sus reacciones a ti. 
Cuando te atreves a ser completamente tú mismo. Cuando te 
atreves a ser vulnerable”. 

Dr. Joyce Brothers, Psicólogo Estadounidense y Columnista. 


Mode One Man...Haz Que Suceda. 
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ALAN ROGER CURRIE 


ACERCA DEL AUTOR 





Alan Roger Currie nació en Gary, Indiana, y se graduó en la 
Universidad de Indiana en Bloomington, con un grado en Economía y 
se especializó en el Teatro y Drama. 


Currie es considerado uno de las autoridades principales en la 
comunicación interpersonal entre hombres y mujeres en el mundo, y 
particularmente, en el arte de acercarse a las mujeres y expresar sus 
deseos románticos y sexuales, y sus intereses e intenciones a las 
mujeres de una manera segura, sincera y directamente honesta. Currie 
ha sido destacado en una serie de publicaciones en los medios de 
comunicación, en países como Australia, Brasil, Canadá, Francia, 
Guatemala y Japón, entre otros. 


Currie es el anfitrión de su propio programa de radio titulado Upfront 
« Straightforward con Alan Roger Currie y ha aparecido en las 
revistas Essence y Black Enterprise y en el programa de 
televisión The Morning Show con Mike y Juliet, entre otras 
apariciones en los medios de comunicación. Currie también es un 
Experto en Citas y Relaciones en línea de BlackPeopleMeet.com. 
Currie reside entre el Noroeste de Indiana y el Sur de California. 
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